
De Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) vraagt alle 
organisaties in de geestelijke gezondheidszorg de 
gegevens van cliënten te delen. Zo ook aan Fivoor. 
Fivoor deelt de gegevens beveiligd en anoniem. Op 
deze kaart lees je wat dit voor jou betekent. En wat je 
kan doen als je niet wilt dat jouw gegevens worden 
gedeeld.

Gegevens delen 
voor de 
zorgvraagtypering?
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Wil jij je gegevens delen?

De NZa mag volgens de wet gegevens bij 

ons opvragen. Fivoor vindt de privacy van 

cliënten heel belangrijk. Daarom delen wij de 

gegevens anoniem. Jij bepaalt als cliënt of wij 

jouw gegevens mogen delen. Wat wil jij?

JA, ik wil mijn gegevens delen. 

Je hoeft niets te doen. We delen je gegevens 

vanzelf.

NEE, ik wil mijn gegevens niet delen.

Vul de privacyverklaring in. Deze kan je bij je 

behandelaar opvragen en samen invullen. 

We geven dan bij jouw dossier aan dat jouw 

gegevens niet gedeeld mogen worden. 

De privacy van onze cliënten vinden wij erg 

belangrijk. We willen je daarom informeren 

over de mogelijkheid van het tekenen van 

een privacyverklaring. Hiermee worden jouw 

gegevens niet gedeeld met de NZa.

Waarom delen we informatie? 

Sinds 1 januari 2023 verplicht de NZa 

behandelaars om gegevens te delen. 

Dit is voor de ‘zorgvraagtypering’. De 

zorgvraagtypering is het verzamelen van 

informatie om te zien wat de zorgbehoefte 

is in Nederland. Bijvoorbeeld welke 

behandelingen er gegeven worden en hoe 

lang een behandeling duurt. Deze informatie 

gebruikt de NZa om de gezondheidszorg in 

Nederland te verbeteren.

Welke informatie delen we?  

Fivoor deelt informatie uit jouw dossier. Het 

gaat bijvoorbeeld om informatie over: 

• de psychische aandoening waarvoor je in 

behandeling bent;

• de ernst van je klachten;

• je zorgvraag;

• de aanpak en duur van je behandeling;

• of er sprake is van verplichte zorg;

• de kans op herstel.

Vragen over privacy en 

zorgvraagtypering?

Stel ze aan je behandelaar of kijk op 

www.fivoor.nl/patientendossier
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